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                                            Пояснительная записка
Рабочая программа по физике для 7 класса составлена на основе примерной программы по физике под редакцией В. А. Орлова, О. Ф. Кабардина, В. А. Коровина и др., авторской программы по физике под редакцией Е. М. Гутник, А. В. Перышкина, федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по физике 2004 г.

Данная программа используется для УМК, утвержденного Федеральным перечнем учебников:

 Учебно-методический комплекс
	№

п\п
	Авторы, составители
	Название учебного издания
	Годы издания
	Издательство

	1.
	А.В. Перышкин
	Физика-7кл
	2010
	М. Дрофа

	2.
	В.И. Лукашик
	Сборник задач по физике7-8 кл.
	2005
	М.Просвещение

	5.
	О.И. Громцева
	Тесты по физике к учебнику А.В Перышкина, Е.М. Гутника
	2011
	М. Экзамен


Данный учебно-методический комплекс реализует задачу концентрического принципа построения учебного материала, который отражает идею формирования целостного представления о физической картине мира.

Для изучения курса рекомендуется классно-урочная система с использованием различных технологий, форм, методов обучения. 

Согласно базисному учебному плану на изучение физики в объеме обязательного минимума содержания основных образовательных программ отводится 2 ч в неделю (70 часов за год). 

Оснащенность кабинета физики, уровень обученности учащихся, их учебные возможности позволяют реализовать авторскую программу Е. М. Гутник, А.В. Перышкина в полном объеме. Используя технологию дифференцированного обучения, предполагаю добиться усвоения материала программы на уровне Госстандарта- 60% учащихся, выше уровня стандарта - 40%. 

Изучение физики 7 класса направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические закономерности, применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

· использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности свой жизни, рационального использования и охраны окружающей среды.

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
В результате изучения курса физики 7 класса ученик должен:

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие;

· смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия;

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда;

уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы трения от силы нормального давления, силы упругости от удлинения пружины;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального использования простых механизмов, обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств.
Для организации коллективных и индивидуальных наблюдений физических явлений и процессов, измерения физических величин и установления законов, подтверждения теоретических выводов в кабинете физики имеется оборудование для постановки демонстрационных опытов учителем:

Демонстрации. 

Примеры механических, тепловых, электрических, магнитных и световых явлений. Физические приборы.

Диффузия в газах и жидкостях. Сохранение объема жидкости при изменении формы сосуда. Сцепление свинцовых цилиндров. 

Равномерное прямолинейное движение. Относительность движения. Явление инерции. Взаимодействие тел. Сложение сил. Сила трения.

Зависимость давления твердого тела на опору от действующей силы и площади опоры. Обнаружение атмосферного давления. Измерение атмосферного давления барометром-анероидом. Закон Паскаля. Гидравлический пресс. Закон Архимеда.

Простые механизмы 

Оборудование кабинета позволяет выполнить все лабораторные работы, предусмотренные авторской программой:

Лабораторные работы и опыты.

1. Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности. 
2.Измерение размеров малых тел.

3. Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном  равномерном движении Измерение скорости.

4. Измерение массы на рычажных весах.

5. Измерение объёма твердого тела.

6. Измерение плотности твердого тела.

7. Исследование зависимости силы упругости от удлинения пружины. Измерение жёсткости пружины.

8. Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления.

9. Определение центра тяжести плоской пластины.

10. Измерение давления твердого тела на опору.

11. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
12. Выяснение условий плавания тела в жидкости.

13. Выяснение условия равновесия рычага.

14. Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.

Контрольных работ-6.  Основными методами проверки знаний и умений учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), школьного курса. Ниже приведены контрольные работы для проверки уровня сформированности знаний и умений учащихся после изучения каждой темы и всего курса в целом.
Календарно-тематическое планирование 
	№ урока
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Плановые сроки прохождения
	Примечания 

	Физика и физические методы изучения природы  4 часа

	1
	Вводный инструктаж по ТБ в кабинете физики. Что изучает физика. 
	1
	1-5 сен
	

	2
	Физические явления. Наблюдения и опыты.  Физика и техника.
	1
	1-5 сен
	ПК, ИКТ

	3
	Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. 
	1
	7-12 сен
	

	4
	Инструктаж по ТБ при выполнении лабораторных работ. Лабораторная работа №1 «Измерение физических величин с учетом абсолютной погрешности» 
	1
	7-12 сен
	

	Первоначальные сведения о строении вещества  5 часов

	5
	Строение вещества. Молекулы. 
	1
	14 - 19 сен
	

	6
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №2 «Измерение размеров малых тел»
	1
	14 - 19 сен
	

	7
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Движение молекул. Броуновское движение.
	1
	21-25 сен
	ПК,ИКТ

	8
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул.
	1
	21-25 сен
	

	9
	Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно- кинетических представлений. 
	1
	28-30 сен
	ПК, ИКТ

	Взаимодействие тел       21 часа

	10
	Механическое движение. Равномерное  движение. Проверочная работа по теме «Строение вещества»
	1
	28-30 сен
	ТК

	11
	Скорость. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №3 «Изучение зависимости пути от времени при прямолинейном равномерном движении. Измерение скорости».
	1
	3-7 окт
	

	12
	Расчет пути и времени движения. 
	1
	3-7 окт
	

	13
	Решение задач по теме  «Механическое движение»
	1
	10-14 окт
	

	14
	Контрольная работа №1 по теме «Строение вещества», «Механическое движение»
	1
	10-14 окт
	КТ

	15
	Инерция
	1
	17-21 окт
	ПК, ИКТ

	16
	Взаимодействие тел. Масса тел. 
	1
	17-21 окт
	

	17
	Измерение массы тела на весах. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №4 «Измерение массы тела на рычажных весах».
	1
	25-29 окт
	

	18
	Понятие объема. Инструктаж по ТБ Лабораторная работа №5 «Измерение объема тела».
	1
	25-29 окт
	

	19
	Плотность вещества. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №6 «Определение плотности твердого тела».
	1
	19-14 нояб
	

	20
	Расчет массы и объема тела по его плотности.
	1
	19-14 нояб
	

	21
	Сила. Самостоятельная работа по теме «Плотность»
	1
	26-30 нояб
	

	22
	Явление тяготения. Сила тяжести.
	1
	26-30 нояб
	ПК, ИКТ

	23
	Сила, возникающая при деформации.  Упругая  деформация. Закон Гука. Вес тела
	1
	
	

	24
	 Связь между силой тяжести и массой тела.
	1
	3-7 дек
	

	25
	Динамометр. Инструктаж по ТБ. Лабораторная  работа №7 «Исследование зависимости силу упругости от удлинения пружины. Измерение жёсткости пружины»
	1
	3-7 дек
	

	26
	Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой. Равнодействующая сила.
	1
	10-14 дек
	

	27
	Центр тяжести тела. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №8 «Определение центра тяжести плоской пластины»
	1
	10-14 дек
	

	28
	 Трение. Сила трения. Трение  скольжения, качения, покоя. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №9 «Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального давления».
	1
	17-21 дек
	ПК, ИКТ

	29
	Трение в природе и технике. Подшипники. Решение задач по теме «Взаимодействие тел»
	1
	24-28 дек
	ПК, ИКТ

	30
	Контрольная работа №2 по теме «Взаимодействие тел». 
	
	24-28 дек
	КТ

	Давление твердых тел, жидкостей и газов   23 час

	31
	Давление.  Давление  твердых тел.
	1
	11-15 янв
	

	32
	. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №10 «Измерение давления твердого тела на опору»
	1
	11-15 янв
	

	33
	Решение задач « Расчет давления твердого тела»
	1
	18-22 янв
	

	34
	Давление газа.  Объяснение давления на основе молекулярно - кинетических представлений. Самостоятельная работа по теме «Давление»
	1
	18-22 янв
	

	35
	 Закон Паскаля.
	1
	25-29 янв
	

	36
	Давление в жидкости и в газе. Расчет давления на дно и стенки сосуда.
	1
	25-29 янв
	

	37
	Сообщающиеся сосуды. Шлюзы, гидравлический пресс.
	1
	2-6 фев
	ПК, ИКТ

	38
	Физический диктант. Решение задач по теме « Давление»
	1
	2-6 фев
	

	39
	Контрольная работа №3 по теме «Давление газов, жидкостей и твердых тел»
	1
	9-13 фев
	

	40
	 Атмосферное давление. 
	1
	9-13 фев
	

	41
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. 
	1
	16-20 фев
	ПК, ИКТ

	42
	Изменение атмосферного давления  с   высотой. .
	1
	16-20 фев
	

	43
	 Манометр. Поршневой и жидкостный насос. 
	1
	21-25 фев
	ПК, ИКТ

	44
	Самостоятельная работа по теме «Атмосферное давление»
	1
	21-25 фев
	

	45
	Архимедова сила
	1
	1-4 мар
	

	46


	Решение задач «Закон Архимеда»
	1
	
	

	47
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №11 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1
	9-13 мар
	

	48
	 Условия плавание тел.  Самостоятельная работа по теме «Архимедова сила»
	1
	9-13 мар
	ТК

	49
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №12 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»


	1
	16-20 мар
	

	50
	 Решение задач по теме «Архимедова сила, плавание тел»
	1
	16-20 мар
	

	51
	Решение задач по теме «Архимедова сила, плавание тел»
	1
	
	

	52
	Контрольная работа №4 по теме «Давление газов, жидкостей и твердых тел»
	1
	22 мар
	

	53
	Коррекция знаний по теме. Водный транспорт. Воздухоплавание.
	1
	1 апр
	ПК, ИКТ

	Работа,  мощность, энергия.    13часов

	54
	Механическая работа. 
	1
	2-6 апр
	

	55
	Мощность. 
	1
	9-13 апр
	

	56
	Простые механизмы. Рычаг. Условия равновесия рычага. Самостоятельная работа по теме «Работа и мощность»
	1
	9-13 апр
	

	57
	Момент силы. Рычаги в природе, технике, быту.
	1
	16-20 апр
	ПК, ИКТ

	58
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №13 «Выяснение условий равновесия рычага».
	1
	16-20 апр
	

	59


	 Равновесие тела с закрепленной осью вращения. Виды равновесия. «Золотое правило» механики»
	1


	23-27 апр
	ПК,ИКТ

	60
	 КПД механизма
	1
	23-27 апр
	

	61
	 Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №14 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	1
	2-5 мая
	

	62
	Потенциальная энергия тела, поднятого над Землей, сжатой пружины. Кинетическая  энергия движущегося тела.
	1
	2-5 мая
	

	63
	Превращение одного вида механической энергии в другой. Закон сохранения механической энергии. Энергия рек и ветра..
	1
	8- 13 мая
	

	64
	Решение задач по теме «Работа, мощность, энергия». 
	1
	8- 13 мая
	

	65
	Решение задач по теме «Работа, мощность, энергия». 
	1
	15-19ая
	

	66
	Контрольная работа №5 по теме «Работа, мощность, энергия»
	1
	15-19ая
	

	Итоговое повторение    4ч

	67
	Повторение материала по теме «Взаимодействие тел» Тест по теме «Взаимодействие тел»
	1
	22-23 мая
	

	68
	Повторение материала по теме «Давление газов, жидкостей и твердых тел» Тест по теме «Давление»
	1
	22-23 мая
	

	69
	Итоговая контрольная работа
	1
	 27 мая
	

	70
	Урок-игра «Звездный час»
	1
	28- 29 мая
	

	Перечень учебно-методических средств обучения.

Основная и дополнительная литература:

Гутник Е. М. Физика. 7 кл.: тематическое и поурочное планирование к учебнику А. В. Перышкина «Физика. 7 класс» / Е. М. Гутник, Е. В. Рыбакова. Под ред. Е. М. Гутник. – М.: Дрофа, 2002. – 96 с. ил.

О.И. Громцева  Тесты по физике  . 7 класc.: Учебн.-метод. пособие. – Изд «Экзамен», Москва 2011
Лукашик В. И. Сборник задач по физике: Учеб пособие для учащихся 7-8 кл. сред. шк.

Перышкин А. В. Физика. 7 кл.: Учеб. для общеобразоват учеб. заведе-ний. М.: Дрофа, 2008

Примерные контрольные работы:
Контрольная работа №1

Вариант 1

1. Почему дым от костра по мере его подъема перестает быть видимым даже в безветренную погоду?

2. Скорость зайца 54 км/ч. Какой путь он совершит за 3 минуты?

3. Почему разломанный карандаш мы не можем соединить так, чтобы он вновь стал целым?

4. Автомобиль за 10 минут прошел путь 12 км. С какой скоростью он двигался?  Постройте графики скорости и пути.

Вариант 2

1. Морское животное кальмар при нападении на него выбрасывает темно-синюю защитную жидкость. Почему через некоторое время пространство, заполненное этой жидкостью даже в спокойной воде становится прозрачным?

2. Скорость дельфина 72 км/ч. За какое время он совершит путь 2 км?

3. Молекулы вещества притягиваются друг к другу. Почему же между молекулами есть промежутки?

4. Автомобиль за 0,5 часа прошел путь 18 км. С какой скоростью он двигался?  Постройте графики скорости и пути.

Контрольная работа №2  по теме «Взаимодействие тел»

Вариант 1

1. Куда и почему отклоняются пассажиры относительно автобуса, когда он резко трогается с места, поворачивает налево?

2. Найти силу тяжести, действующую на тело массой 40 кг. Изобразите эту силу на чертеже в выбранном масштабе.

3. Найдите объем 2 кг золота. Плотность золота 19300 кг/м3

4. Найти массу бруска из латуни размерами 10х8х5 см. Плотность латуни 8500 кг/м3

Вариант 2

· Зачем при торможении автомобиля водитель включает задний красный свет?

· Найти вес тела массой 400 г. Изобразите вес на чертеже в выбранном масштабе.

3. Жидкость объемом 3 литра имеет массу 2,4 кг. Найдите ее плотность.

4. Найдите силу тяжести, действующую на брусок объемом 500 см3. Плотность бруска 4000 кг/м3

Контрольная работа №3 по теме 
«Давление жидкостей, газов и твердых тел»

II вариант

1 . На рисунке 1 изображен один и тот же сосуд с поршнем. Цифрами 1, 2 и 3 обозначены круглые отверстия, затянутые одинаковыми резиновыми пленками. Когда поршень переместили из положения А в положение В, пленки выгнулись наружу. На каком из рисунков выпуклость пленок изображена правильно?

[image: image1.png]



Рис. 1

2. В сосуде находится 1 л керосина. Как изменится давление на дно и стенки сосуда, если вместо керосина налить 1 л воды?(Плотность керосина 800 кг/м3, воды 1000 кг/м3) Ответ объясните.

3. Какое давление производит мальчик массой 42 кг на пол, если площадь подошв его обуви 280 м2?

4. Плоскодонная баржа получила пробоину в дне площадью 300 см2 С какой силой нужно давить на пластырь, которым закрывают отверстие, чтобы сдержать напор воды на глубине 3 м ? (Плотность воды 1000 кг/м3)

I   вариант
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1. Одинаковые ли давления
производят   на   стол   кирпичи
( см. рис.)?  Ответ объясните.

2. В стеклянном сосуде под поршнем находится    газ. Как, не меняя плотности этого газа, увеличить его давление?

3. Найдите давление воды на глубине
 25 м. Плотность воды 1000 кг/м3

4. Масса лыжника 60 кг.Какое давление оказывает он на снег, если длина каждой лыжи 1,5 м, ее ширина —10 см?

Контрольная работа № 4 по теме «Плавание тел, воздухоплавание»
 Вариант 1

1. Почему горящий керосин нельзя тушить водой? Плотность керосина 800 кг/м3, воды 1000 кг/м3

2. Кирпич размерами 25х10х5 см3 полностью погружен в воду. Вычислите архимедову силу, действующую на плиту. Плотность кирпича 1600 кг/м3, воды 1000 кг/м3

3. Площадь меньшего поршня гидравлического пресса 10 см2. На него действует сила 200 Н. Площадь большего поршня 200 см2. Какая сила действует на больший поршень?

4.  Какую силу нужно приложить, чтобы удержать в воде гранитную плиту размером 20 х 40 х 50 см3. Плотность гранита 2600 кг/м3, плотность воды 1000 кг/м3

Вариант 2.

1. Два одинаковых стальных шарика подвесили к коромыслу весов. Нарушится ли равновесие весов, если один из них опустить в сосуд с водой, а другой в керосин?  Плотность воды 1000 кг/м3, керосина 800 кг/м3

2. Дубовый брусок объемом 50 дм3, имеющий форму параллелепипеда, опустили в бензин. Определите выталкивающую силу, действующую на брусок. Плотность бензина 710 кг/м3

3. Поршень гидравлического пресса площадью 360 см2 действует с силой 18 кН. Площадь малого поршня 45 см2. С какой силой действует меньший поршень на масло в прессе?

4. Воздушный шар имеет объем 80 см3. Он наполнен горячим воздухом, плотность которого 1,06 кг/м3, а находится в воздухе плотностью 1,29 кг/м3.

А) Чему равна подъемная сила воздушного шара?

Б) Как и почему изменится подъемная сила шара при увеличении пламени горелки?

Контрольная работа №5 по теме «Работа, мощность, энергия»

Вариант 1

1. Найдите кинетическую энергию зайца массой 2 кг, бегущего со скоростью 54 км/ч

2. На правое плечо рычага действует сила 25 Н, а к левому подвешен груз массой 5 кг. Найдите правое плечо рычага, если левое 10 см. Рычаг находится в равновесии.

3. Какая работа совершается при подъеме гранитной глыбы объемом 2 м3 на высоту 12 м? Плотность гранита 2600 кг/м3

Вариант 2

1. Найдите потенциальную энергию голубя массой 200 г летящего на высоте 8 м над землей со скоростью 85 км/ч

2. На правое плечо рычага действует сила 20 Н, его длина 50 см. Какая сила действует на левое плечо длиной 20 см, если рычаг находится в равновесии?

3. Определите среднюю мощность насоса, который подает воду объемом 3 м3 на высоту 5 м за 5 минут. Плотность воды 1000 кг/м3

Итоговая контрольная работа

Вариант 1.

1. Почему аромат цветов чувствуется на расстоянии? 

2. Найдите силу тяжести, действующую на сокола, массой 500 г. Изобразите силу тяжести на чертеже в выбранном масштабе.

3. Скорость поезда 72 км/ч. Какой путь пройдет поезд за 15 минут?
Постройте график движения.

4. Найдите архимедову силу, действующую в воде на брусок размером 2х5х10 см, при его погружении наполовину в воду.

5. Найдите работу насоса по подъему 200 л воды с глубины 10 м. Плотность воды 1000 кг/м3

Вариант 2.

1. Чай остыл. Как изменились его масса, объем, плотность?

2. Мопед «Рига – 16» весит 490 Н. Какова его масса?
Изобразите вес тела на чертеже в выбранном масштабе.

3. С какой скоростью двигался автомобиль, если за 12 минут он совершил путь 3,6 км. Постройте график скорости.

4. Токарный станок массой 300 кг опирается на фундамент четырьмя ножками. Определите давление станка на фундамент, если площадь каждой ножки 50 см2

5. Определите среднюю мощность насоса, который подает воду объемом 4,5 м3 на высоту 5 м за 5 мин. Плотность воды 1000 кг/м3
                        Муниципальное общеобразовательное учреждение

« Ново  - Тарабинская средняя общеобразовательная школа»

Согласовано:                                                                             «Утверждаю»

Зам. директора по УВР                                                       Директор МОУ Ново- 
Анохина Т.Л.                                                                       Тарабинская СОШ
«___»  ________  2010__ г.                                                 Завьялов А.К.   
                                                                                        «___» _________ 2010__ г.

Рабочая программа 
по  физике
в 8 (общеобразовательном) классе

базовый уровень

на 2010-2011 учебный год

                                                                Составила: Гриценко Л.В., 

                                                   учитель физики и информатики.

                                                                    Прошла экспертизу на заседании  

                                                                    методического объединения,
                                                                    протокол № ____ 

                                                                               от «___»  _______2010  г
                                                 Пояснительная записка
Рабочая программа по физике для 8 класса составлена на основе «Примерной программы основного общего образования по физике. 7-9 классы.» под редакцией В. А. Орлова, О. Ф. Кабардина, В. А. Коровина и др., авторской программы «Физика. 7-9 классы» под редакцией Е. М. Гутник, А. В. Перышкина, федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по физике 2004 г.

При реализации рабочей программы используется УМК Перышкина А. В, Гутник Е. М., входящий в Федеральный перечень учебников, утвержденный Министерством образования и науки РФ. 
Учебно-методический комплекс
№

п\п

Авторы, составители

Название учебного издания

Годы издания

Издательство

1.

А.В. Перышкин

Физика-7кл

2010

М. Дрофа

2.

В.И. Лукашик

Сборник задач по физике7-8 кл.

2005

М.Просвещение

5.

О.И. Громцева
Тесты по физике к учебнику А.В Перышкина, Е.М. Гутника
2011
М. Экзамен

Для изучения курса рекомендуется классно-урочная система с использованием различных технологий, форм, методов обучения. 

Согласно базисному учебному плану на изучение физики в объеме обязательного минимума содержания основных образовательных программ отводится 2 ч в неделю (70 часов за год). 

Для организации коллективных и индивидуальных наблюдений физических явлений и процессов, измерения физических величин и установления законов, подтверждения теоретических выводов необходимы систематическая постановка демонстрационных опытов учителем, выполнение лабораторных работ учащимися. Рабочая программа предусматривает выполнение практической части курса: 14 лабораторных работ, 6 контрольных работ. Оснащенность кабинета физики, уровень обученности учащихся, их учебные возможности позволяют реализовать авторскую программу Е. М. Гутник, А.В. Перышкина в полном объеме. Используя технологию дифференцированного обучения, предполагаю добиться усвоения материала программы на уровне Госстандарта- 50% учащихся, выше уровня стандарта - 50%. 

Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

·      освоение знаний о механических явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
·      овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические закономерности, применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;
·      развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
·       воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
·       использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности свой жизни, рационального использования и охраны окружающей среды. 

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

 В результате изучения курса физики 8 класса ученик должен:
знать/понимать

·     смысл понятий: электрическое поле, магнитное поле;
·   смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;
·    смысл физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах, Ома для участка цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;

       уметь
·       описывать и объяснять физические явления: теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, отражение, преломление света;
·  использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;
·      представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;
·  выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;
·   приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых, электромагнитных явлениях;
·      решать задачи на применение изученных физических законов;
·      осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального использования, обеспечения безопасности в процессе использования электрических приборов, водопровода, сантехники и газовых приборов.

Содержание программы учебного предмета полностью согласуется с авторской программой. 
Формы и средства контроля.
Основными методами проверки знаний и умений учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), школьного курса. Контрольных работ- 6.

Календарно- тематическое планирование

	

	

	№п.п
	Тема
	Кол-во

часов
	Кол-во

лабораторных

работ
	Кол-во

контрольных

работ 
	Кол-во

тестовых работ

	1.
2
	Тепловые явления
Изменение агрегатных состояний
	12
1
	3
1
	1
1
	1

	2.
	Электрические явления
	27
	5
	1
	

	3.
	Электромагнитные явления
	7
	2
	1
	

	4.
	Световые явления
	7
	3
	1
	1

	5.
	Резерв
	4
	
	 
	 

	Всего
	 
	6565
70
	14
	5+1итог.р.
	2


Календарно-тематическое планирование 
 
	№ урока
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Плановые сроки прохождения
	Примечания 
(повторение)

	Тепловые явления 12 часов

	1
	Вводный инструктаж по ТБ в кабинете физики. Тепловое движение. Термометр. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул.
	1
	1-5 сен 
	П 1, 7-9 (Ф-7)

	2
	Внутренняя энергия и два способа ее изменения: работа и теплопередача. Виды теплопередачи: теплопроводность.
	1
	1-5 сен  
	П 7-9 (Ф-7)

	3
	Виды теплопередачи: конвекция, излучение
	1
	8-12 сен 
	П 21- 27 
(Ф-7)

	4
	Количество теплоты. Удельная теплоемкость вещества. Проверочная работа по теме «Виды теплопередачи»
	1
	8-12сен  
	П 33-38 (Ф-7)

	5
	Расчет количества теплоты, необходимого для нагревания тела и выделяемого им при охлаждении
	1
	15- 19 сен 
	П 40-47 (Ф-7)

	6
	Инструктаж по ТБ при выполнении лабораторных работ. Лабораторная работа №1 «Исследование изменения со временем  температуры остывающей воды»
	1
	15- 19 сен  
	П 48-52 (Ф-7)

	7
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №2 «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры»
	1
	22-26 сен 
	П 53,54, 56,63,64 
(Ф-7)

	8
	Решение  задач « Теплообмен»
	1
	22-26 сен  
	

	9
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №3 «Измерение удельной теплоемкости твердого тела»
	1
	29-30сен 
	П 7-9

	10
	Энергия топлива. Удельная теплота сгорания Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах..
	1
	1 окт 
	 

	11
	. Решение задач по теме «Тепловые явления»
	1
	7 -11 окт 
	КТ, П1-11

	12
	Контрольная работа №1 по теме «Тепловые явления»
	1
	7 -11 окт  
	 

	Изменение агрегатных состояний 11 часов

	13
	Агрегатные состояния вещества.
	1
	14-18 окт 
	П 11,12 (Ф-7)

	14
	Плавление и отвердевание  тел.  Температура плавления.
	1
	14-18 окт  
	П 11,12 (Ф-7)

	15
	Удельная теплота плавления
	1
	21-24 окт 
	 

	16
	Испарение и конденсация. 
	1
	21-24 окт  
	 

	17
	Кипение. Температура кипения. Зависимость температуры кипения от давления.
	1
	28-31 окт 
	 

	18
	Относительная влажность воздуха и ее измерение. Психрометр. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №4 «Измерение относительной влажности воздуха»
	1
	28-31 окт  
	 

	19
	Удельная теплота парообразования и конденсации. Объяснение изменений агрегатных состояний на основе молекулярно- кинетических представлений.
	1
	10-13 нояб 
	 

	20
	Преобразование энергии в тепловых машинах. Двигатель внутреннего сгорания.
	1
	10-13 нояб  
	 

	21
	Паровая турбина. Холодильник.  КПД теплового двигателя. Экологические проблемы использования тепловых машин.

Тест по теме «Изменение агрегатных состояний вещества»
	1
	17 -20 нояб 
	КТ

	22
	Решение задач по теме «Изменение агрегатных состояний вещества»
	1
	17 -20 нояб  
	П 12-24

	23
	Контрольная работа №2 по теме «Изменение агрегатных состояний вещества»
	1
	24-28 нояб 
	 

	Электрические явления 27 часов

	24
	Электризация тел. Два рода зарядов. Взаимодействие заряженных тел. 
	1
	1-4 дек 
	 

	25
	Электроскоп. Проводники, полупроводники и диэлектрики. Электрическое поле. Закон сохранения эл.заряда
	1
	1-4 дек  
	 

	26
	Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов.
	1
	8-12 дек 
	 

	27
	Объяснение электрических явлений. Проверочная работа по теме «Электризация тел»
	1
	8-12 дек  
	П 25-30

	28
	Электрический ток. Источники электрического тока: гальванические элементы, аккумуляторы.
	1
	15-19 дек 
	 

	29
	Электрическая цепь. Электрический ток в металлах.
	1
	15-19 дек  
	 31-32

	30
	Носители эл. зарядов в  полупроводниках, газах и электролитах. Полупроводниковые приборы.
	 
	22-26 дек 
	 

	31
	Действия электрического тока. Сила тока
	1
	22-26 дек  
	 

	32
	Амперметр. Измерение силы тока. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №5 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках»
	1
	29-30 дек 
	 


	33
	Электрическое напряжение
	1
	29-30 дек  
	 

	34
	Вольтметр. Измерение напряжения. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №6 «Измерение напряжения на различных участках электрической цепи»
	1
	11-14 янв 
	 

	35
	Зависимость силы тока от напряжения. 
	1
	11-14 янв  
	П 37-40

	36
	Электрическое сопротивление. 
	1
	18-22 янв 
	КЗ

	37
	Закон Ома для участка цепи
	1
	18-22 янв  
	 

	38
	Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротивление. 
	1
	25-29 янв 
	 

	39
	Реостаты. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №7 «Регулирование силы тока реостатом»
	1
	2-6  фев 
	П 37

	40
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №8 «Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах. Измерение сопротивления проводника»
	1
	2-6  фев  
	П 37, 39

	41
	Решение задач по теме «Электрические явления» 
	1
	8-12 фев 
	КТ

	42
	Последовательное соединение проводников
	1
	8-12 фев  
	 

	43
	Параллельное соединение проводников
	1
	15-19 фев 
	 П 37,39,43

	44
	Решение задач «Параллельное и последовательное соединение проводников»
	1
	15-19 фев  
	П 37,39,43

	45
	Работа электрического тока. Счетчик  эл. энергии
	1
	22-26 фев 
	 

	46
	Мощность электрического тока. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №9 «Измерение работы и мощности тока в лампе»
	1
	22-26 фев  
	 

	47
	Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Закон Джоуля-Ленца
	1
	1-4 мар 
	 

	48
	Лампа накаливания. Нагревательные приборы. Короткое замыкание. Плавкие предохранители. 
	1
	1-4 мар  
	 

	49
	Расчет энергии, потребляемой бытовыми приборами.
	1
	9-13 мар 
	П 48-54

	50
	Контрольная работа №3 по теме «Постоянный ток»
	1
	9-13 мар  
	 

	Электромагнитные явления  7часов

	51
	Магнитное поле. Магнитные линии Постоянные магниты.
	 
	16-20 мар 
	 

	52
	Магнитное поле катушки с током. Электромагниты  и их применение. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №10 «Сборка электромагнита и испытание его действия»
	1
	16-20 мар  
	 

	53
	Магнитное поле Земли 
	1
	1-4 апр 
	 

	54
	Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель
	1
	1-4 апр  
	 

	55
56
	Инструктаж по Тб. Лабораторная работа №11 «Изучение электрического двигателя постоянного тока»

Динамик и микрофон
	1

1
	8- 12 апр 


	КТ

	57
	Контрольная работа №4 по теме «Электромагнитные явления»
	1
	15-19 апр 
	 

	Световые явления 9 часов

	58
	Источники света. Прямолинейное распространение света.
	1
	22-26 апр 
	 

	59
	Отражение света. Законы отражения света. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №12 «Исследование зависимости угла отражения от угла падения света»
	1
	22-26апр 
	 

	60
61
	Плоское зеркало.

Преломление света
	1

1
	29-30 апр  
	 

	62
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №13 «Исследование зависимости угла преломления от угла падения света» Самостоятельная работа
	1
	29-30 апр  
	 

	63
	Линзы. Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы Изображения, даваемые линзой
	1
	3-7 мая 
	 

	64
	Глаз как оптическая система.. Оптические приборы. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №14 «Измерение фокусного расстояния собирающей линзы. Получение изображений»
	1
	3-7 мая  
	П 64-67

	65
	Решение задач по теме «Световые явления». Тест по теме «Световые явления» 
	1
	10-14 мая 
	КТ

	66
	Контрольная работа №5 по теме «Световые явления»
	1
	10-14 мая 
	 

	Итоговое повторение   4 часа

	67
	Повторение материала по теме «Тепловые явления» Тест по теме «Тепловые явления»
	1
	17-21 мая 
	КТ

	68
	Повторение материала по теме «Электрические явления» Тест по теме «Электрические явления»
	1
	17-21 мая  
	КТ

	69
	Итоговая контрольная работа №6
	1
	24-29 мая 
	КЗ

	70
	Повторение «Электромагнитные явления»
	
	24-29 мая 
	


Вводный контроль   

Вариант 1

1. Вода испарилась и превратилась в пар. Как при этом изменилось движение и расположение молекул? Изменились ли при этом сами молекулы?

2. Борзая развивает скорость до 16 м/с. Какой путь она может преодолеть за 5 минут?

3. Найдите вес тела массой 800 г. Изобразите вес тела на чертеже в выбранном масштабе.

4. Какое давление оказывает мальчик массой 48 кг на пол, если площадь подошв его обуви 320 см2
5. Какая работа совершается при равномерном подъеме гранитной плиты объемом 2 м3 на высоту 3 м . Плотность гранита 2700 кг/м3
Вариант 2

1. Почему аромат духов чувствуется на расстоянии?

2. С какой скоростью движется кит, если для прохождения 3 км ему потребовалось 3 мин 20 с.

3. Найдите силу тяжести, действующую на тело массой 1,5 т. Изобразите силу тяжести на чертеже в выбранном масштабе. 

4. На какой глубине давление воды в море равно 2060 кПа?  Плотность морской воды 1030 кг/м3
5.  Сколько времени должен работать насос мощностью 50 кВт, чтобы из шахты глубиной 150 м откачать воду объемом 200 м3   Плотность воды 1000 кг/м3
                                                              Тема 1:   Тепловые явления

Уровень 0

Вариант 1

1.     Дайте определение количества теплоты

2.     Удельная теплоемкость льда 2100 Дж/(кг С)  Что означает это число?

3.     Найдите количество теплоты, необходимое для нагревания 2 кг воды от 10 до 60 градусов Цельсия. Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кгС)

4.     Какое количество теплоты потребуется для нагревания 2 кг воды в железной кастрюле массой 500 грамм от 10 до 60 градусов Цельсия. Удельная теплоемкость железа 460 Дж/(кгС) 

Вариант 2

1.     Дайте определение удельной теплоемкости.

2.     Удельная теплоемкость алюминия 920 Дж/(кг С) Что означает это число?

3.     Какое количество теплоты выделится при остывании 100 г кипятка до 50 градусов Цельсия.   Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кг С)

4.     Какое количество теплоты потребуется для нагревания 25 л воды от 50 до 70 градусов Цельсия?   Плотность воды 1000 кг/м3
Уровень 1

Вариант 1.

1.     Стальная  деталь  массой  500 г  при  обработке  на  токарном  станке  нагрелась  на  20  градусов Цельсия..  Чему  равно  изменение  внутренней  энергии  детали? (Удельная теплоемкость стали 
500 Дж/(кг С)  )

2.     Какую  массу  пороха  нужно  сжечь,  чтобы при  полном  его  сгорании  выделилось  38000  кДж  энергии? (Удельная теплота сгорания пороха 3,8 * 10 6 Дж/кг)
3.     Оловянный  и  латунный  шары  одинаковой  массы,  взятые  при  температуре  20 градусов Цельсия опустили  в  горячую  воду.   Одинаковое  ли  количество  теплоты  получат  шары  от  воды  при  нагревании? (Удельная теплоемкость олова  250 Дж/(кг С), латуни  
380 Дж/(кг С) )
4.     На  сколько  изменится  температура  воды  массой  20  кг,  если  ей  передать  всю  энергию,   выделяющуюся  при  сгорании  бензина  массой  20  кг? 
(Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кг С), удельная теплота сгорания бензина 4,6 * 10 7 Дж/кг) 
Вариант  2.

1.   Определите  массу  серебряной  ложки,  если  для  изменения  ее  температуры  от  20  до  40 градусов Цельсия   требуется  250  Дж  энергии. (Удельная теплоемкость серебра 250 Дж/(кг С) )

2.    Какое  количество  теплоты  выделится  при  полном  сгорании  торфа  массой  200  г?  (Удельная теплота сгорания торфа 14 * 10 6 Дж/кг)
3.    Стальную  и  свинцовую  гири  массой  по  1  кг  прогрели  в  кипящей  воде,  а  затем  поставили  на  лед.   Под  какой  из  гирь  растает  больше  льда?
(Удельная теплоемкость стали 500 Дж/(кг С), свинца 140 Дж/(кг С)  )
4.  Какую  массу  керосина  нужно  сжечь,  чтобы  получить  столько  же  энергии,  сколько  ее  выделяется  при  сгорании  каменного  угля  
массой   500 г.  

(Удельная теплота сгорания керосина  46 *106 дж/кг,  
каменного угля 30 * 10 6 Дж/кг)
Вариант  3
1.     Какое количество теплоты необходимо для нагревания железной гири массой 500 г от 20 до 30 градусов Цельсия. (Удельная теплоемкость железа 460 Дж/(кг С)  )

2.     Какая масса каменного угля была сожжена в печи, если при этом выделилось 60 МДж теплоты?  (Удельная теплота сгорания 
угля 3 * 10 7 Дж/кг)

3.       В каком платье летом менее жарко: в белом или в темном ? Почему?

4.     Сколько нужно сжечь каменного угля, чтобы нагреть 100 кг стали от 100 до 200 градусов Цельсия?   Потерями тепла пренебречь.  (Удельная теплота сгорания угля 3 *10 7 Дж/кг, удельная теплоемкость стали 
500 Дж/(кг С)   )

Вариант  4

1.     Какое количество теплоты выделится при полном сгорании 100 г спирта? (Удельная теплота сгорания спирта 2,7 *107  Дж/кг)

2.     Какова масса железной детали, если на ее нагревание от 20 до 200 градусов Цельсия пошло 20,7 кДж теплоты? (Удельная теплоемкость железа 460 Дж/(кг С)  )

3.     Почему все пористые строительные материалы (пористый кирпич, пеностекло, пенистый бетон и др.) обладают лучшими теплоизоляционными свойствами, чем плотные стройматериалы?

4.     Какое количество теплоты необходимо для нагревания 3 л воды в алюминиевой кастрюле массой 300 г от 20 до 100 градусов Цельсия?  (Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кг С),
 алюминия  920 Дж/(кг С),   плотность воды 1000 кг/м3)
                                  Тема 1: Изменение агрегатных состояний вещества 
Вариант 1

1. Расплавится ли нафталин, если его бросить в кипящую воду? Ответ обоснуйте. (Температура плавления нафталина 80 градусов Цельсия, температура кипения воды 100 градусов)

2. Найти количество теплоты необходимое для плавления льда массой 500 грамм, взятого при 0 градусов Цельсия. Удельная теплота плавления льда 3,4 * 105 Дж/кг

3. Найти количество теплоты, необходимое для превращения в пар 2 килограммов воды, взятых при 50 градусах Цельсия. Удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кг С), удельная теплота парообразования 2,3 * 10 6 Дж/кг, 

4.  За 1,25 часа в двигателе мотороллера сгорело 2,5 кг бензина. Вычислите КПД двигателя, если за это время он совершил 2,3 * 10 7 Дж полезной работы. Удельная теплота сгорания бензина 4,6 *10 7 Дж / кг 

Вариант 2.

1. Почему показание влажного термометра психрометра всегда ниже температуры воздуха в комнате?

2. Найти количество теплоты, необходимое для превращения в пар 200 г воды, взятой при температуре кипения. Удельная теплота парообразования воды 2,3 * 10 6 Дж/кг

3. Найти количество теплоты, необходимое для плавления льда массой 400 грамм, взятого при – 20 градусах Цельсия.  Удельная теплота плавления льда 3,4 * 105 Дж/кг, удельная теплоемкость льда 2100 Дж/(кг С)

4. Определите полезную работу, совершенную двигателем трактора, если для ее совершения потребовалось 1,5 кг топлива с удельной теплотой сгорания 4,2 * 10 6 Дж/кг, а КПД двигателя 30 %

Тема 2: Электрические явления

Электризация

Вариант 1

1.        О каком теле говорят, что оно наэлектризовано?

2.        Расскажите устройство, назначение и принцип действия электроскопа.

3.        Что вы знаете об электроне?

4.        Дайте определение непроводников электричества. Приведите примеры непроводников 

5.        Как взаимодействуют друг с другом две эбонитовые палочки, наэлектризованные трением о мех? Ответ объясните.

6.        Могут ли существовать в природе электрические заряды:   
а) 0,7 е            б) -6 е         в) 23,5 е ?   Ответ объясните.

7.        От атома лития отделился один электрон. Как называется оставшаяся частица? Чему равен ее заряд?

 Вариант 2

1.        Дайте определение электризации

2.        Расскажите устройство, назначение и принцип действия электрометра

3.        Что вы знаете об электрическом поле?

4.        Дайте определение проводников электричества. Приведите примеры

5.        Как взаимодействуют друг с другом стеклянная палочка, потертая о шелк, и эбонитовая палочка, потертая о сукно? Ответ объясните

6.        Могут ли существовать в природе заряды:
а) -0,86 е        б) -65 е                 в) 650,5 е ? Ответ объясните

7.        К атому водорода притянулся один электрон. Как называется получившаяся частица? Чему равен ее заряд?

                                                        Тема 2: Постоянный ток 
 Вариант 1.
1.       Начертите схему электрической цепи, содержащей гальванический элемент, выключатель, электрическую лампочку, амперметр.

2.       По спирали электролампы проходит 540 Кл электричества за каждые 5 минут.  Чему равна сила тока в лампе?

3.       При электросварке в дуге при напряжении 30 В сила тока достигает 150 А. Каково сопротивление дуги?

4.       Какой длины нужно взять медный провод сечением 0,1 мм2, чтобы его сопротивление было равно 1,7 Ом? (Удельное сопротивление меди 0,017 Ом мм2/м)

5.       По медному проводнику с поперечным сечением 3,5 мм2 и длиной 14,2 м идет ток силой 2,25 А. Определите напряжение на концах этого проводника. (Удельное сопротивление меди 0,017 Ом мм2/м)
6.Почему вместо перегоревшего предохранителя нельзя вставлять какой-либо металлический предмет (гвоздь)

      7.Сопротивление лампы 60 Ом, сила тока в ней 3,5А.

Найдите:

А) Напряжение, Б) Мощность В) Работу тока за 2 минуты

 Вариант 2.
1.       Размеры медного и железного проводов одинаковы. Сравните их сопротивления. 
(Удельное электрическое сопротивление меди 0,017 Ом мм2/м, железа 0,1 Ом мм2/м)

2.       Напряжение на зажимах лампы 220 В. Какая будет совершена работа при прохождении по данному участку 5 Кл электричества?

3.       Определите силу тока в электрочайнике, включенном в сеть с напряжением 220 В, если сопротивление нити накала равно 40 Ом.

4.       Сопротивление никелинового проводника длиной 40 см равно 16 Ом. Чему равна площадь поперечного сечения проводника (Удельное сопротивление никелина 
0,4 Ом мм2 / м)

5.       Чему равна сила тока в железном проводе длиной 120 см сечением 0,1 мм2, если напряжение на его концах 36 В. Удельное электрическое сопротивление меди 0,1 Ом*мм2/м

      6.Почему провода, подводящие ток к электрической плитке, не разогреваются так сильно, как спираль в плитке?

7. Сила тока в электрической лампе 0,2 А при напряжении 120В.  Найдите:

а) её сопротивление     б)мощность; в) работу тока за три минуты

                                                    Итоговая контрольная работа

Вариант 1.

1. Зачем в железнодорожных вагонах-ледниках, служащих для перевозки фруктов, мяса, рыбы и других скоропортящихся продуктов, промежутки между двойными стенками заполняют войлоком или несколькими слоями каких-либо пористых веществ, а снаружи вагоны окрашивают в белый или светло-желтый цвет?

2. В паспорте амперметра написано, что его сопротивление равно 0,1 Ом. 

Определите напряжение на зажимах амперметра, если он показывает силу тока 5 А

3. Какое количество теплоты выделится в никелиновом проводнике длиной 2 м и сечением 0,1 мм2 при силе тока 2 А за 5 минут?

4. В железной кастрюле массой 500 г нужно нагреть 2 кг воды от 20 до 100 градусов Цельсия. Сколько для этого потребуется сжечь каменного угля?

(Удельная теплоемкость железа 460 Дж/(кгС),  удельная теплоемкость воды 4200 Дж/(кгС), удельная теплота сгорания угля 3*107 Дж/кг)

5. Постройте изображение предмета в собирающей линзе, если предмет находится в двойном фокусе. Охарактеризуйте полученное изображение.

Вариант 2

1. Как по внешнему виду собирающих линз, определить у какой из них большая оптическая сила?

2.  Какую работу совершает электрический ток в электродвигателе вентилятора за 2 минуты, если он включен в сеть напряжением 220 В, а сила тока равна 0,5 А. 

3. В спирали электронагревателя, изготовленного из никелиновой проволоки площадью поперечного сечения 0,1 мм2 при напряжении 220 В сила тока 5 А. Какова длина проволоки? (Удельное сопротивление никелина 0,4 Ом мм2/м)

4. Какая масса дизельного топлива потребуется для непрерывной работы двигателя трактора мощностью 95 кВт в течение 2 часов, если его КПД 30%. Удельная теплота сгорания дизельного топлива 4,2*107 Дж/кг

5. Постройте изображение предмета в рассеивающей линзе, если предмет за двойным фокусом. Охарактеризуйте полученное изображение 
Тестирование учащихся проводится по учебно-дидактическому пособию
1.Кабардин О. Ф., Орлов В. А. Физика. Тесты. 7-9 классы.: Учебн.-метод. пособие. – М.: Дрофа, 2009г. – 96 с. ил. 
2.Электронные контрольные материалы 
 Муниципальное общеобразовательное учреждение

« Ново  - Тарабинская средняя общеобразовательная школа»

Согласовано:                                                                             «Утверждаю»

Зам. директора по УВР                                                       Директор МОУ Ново- 
Анохина Т.Л.                                                                       Тарабинская СОШ
«___»  ________  2010__ г.                                                 Завьялов А.К.   
                                                                                        «___» _________ 2010__ г.

Рабочая программа 
по физике
в 9 (общеобразовательном) классе

базовый уровень

на 2010-2011 учебный год

                                                                Составила: Гриценко Л.В., 

                                                   учитель физики и информатики.

                                                                    Прошла экспертизу на заседании  

                                                                    методического объединения,
                                                                    протокол № ____ 

                                                                    от «___»  _______2010    
                                                 Пояснительная записка

Рабочая программа по физике для 9 класса составлена на основе «Примерной программы основного общего образования по физике. 7-9 классы.» под редакцией В. А. Орлова, О. Ф. Кабардина, В. А. Коровина и др., авторской программы «Физика. 7-9 классы» под редакцией Е. М. Гутник, А. В. Перышкина, федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по физике 2004 г.

При реализации рабочей программы используется УМК Перышкина А. В, Гутник Е. М., входящий в Федеральный перечень учебников, утвержденный Министерством образования и науки РФ. Для изучения курса рекомендуется классно-урочная система с использованием различных технологий, форм, методов обучения, Согласно базисному учебному плану на изучение физики в объеме обязательного минимума содержания основных образовательных программ отводится 2 ч в неделю (68 часов за год). 
Оснащенность кабинета физики, уровень обученности учащихся, их учебные возможности позволяют реализовать авторскую программу Е. М. Гутник, А.В. Перышкина в полном объеме. Используя технологию дифференцированного обучения, предполагаю добиться усвоения материала программы на уровне Госстандарта- 50% учащихся, выше уровня стандарта - 50%. 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание  уделяю не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Ознакомление школьников с методами научного познания  провожу при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и физические методы изучения природы».

Гуманитарное значение физики как составной части общего образования состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ.

Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения. Физика в основной школе изучается на уровне рассмотрения явления природы, знакомства с основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни.

Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они подчиняются, методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений, представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические закономерности, применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;

· использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности жизни, рационального использования и охраны окружающей среды.

                   ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

В результате изучения курса физики 9 класса ученик должен:

знать/понимать

· смысл понятий: электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, сила, импульс;

· смысл физических законов: Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии;

уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, электромагнитную индукцию, преломление и дисперсию света;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: естественного радиационного фона;

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: периода колебаний нитяного маятника от длины нити, периода колебаний пружинного маятника от массы груза и от жесткости пружины;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, электромагнитных явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для рационального использования, обеспечения безопасности в процессе использования электрических приборов, оценки безопасности радиационного фона.
Для организации коллективных и индивидуальных наблюдений физических явлений и процессов, измерения физических величин и установления законов, подтверждения теоретических выводов  в кабинете физики имеется оборудование для постановки демонстрационных опытов учителем::
Демонстрации. 

Относительность движения. Равноускоренное движение. Свободное падение тел в трубке Ньютона. Направление скорости при равномерном движении по окружности. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Невесомость. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.

Механические колебания. Механические волны. Звуковые колебания. Условия распространения звука. 

Устройство конденсатора. Энергия заряженного конденсатора. Электромагнитные колебания. Свойства электромагнитных волн. Дисперсия света. Получение белого света при сложении света разных цветов

Модель опыта Резерфорда. Наблюдение треков в камере Вильсона. Устройство и действие счетчика ионизирующих частиц; 

 Кабинет оснащен оборудованием, которое позволяет реализовать практическую часть программы:  
Лабораторные работы и опыты.

1.Исследование равноускоренного движения без начальной скорости. 

2. Измерение ускорения свободного падения.

3. Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от массы груза и жесткости пружины. 

4. Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от длины нити.

5. Изучение явления электромагнитной индукции. 

6.Наблюдение сплошного и линейчатого спектров. 

7. Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков. 

8.Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.

9. Измерение естественного радиационного фона дозиметром.

 6 контрольных работ, составленных на основе уровневой дифференциации. 
Формы и средства контроля.

Основными методами проверки знаний и умений учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), школьного курса. Ниже приведены контрольные работы для проверки уровня сформированности знаний и умений учащихся после изучения каждой темы и всего курса в целом. Тексты контрольных работ взяты из сборника Гутник Е. М. Физика. 9 кл.: тематическое и поурочное планирование к учебнику А. В. Перышкина «Физика. 9 класс» / Е. М. Гутник,
Календарно-тематическое планирование (учебно-тематический план)

	№ урока
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Плановые сроки прохождения
	Примечания 

	Законы и взаимодействия и движения тел  26 часов

	1
	Вводный инструктаж по ТБ в кабинете физики. Материальная точка. Система отсчета
	1
	1-5 сен
	П 1-5 (Ф-7)

	2
	Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения.
	1
	1-5 сен
	П 1-10 (Ф-8)

	3
	Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном движении.
	1
	8-11 сен
	П 12-24 (Ф-8)

	4
	Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная скорость, ускорение, перемещение. 
	1
	8-11 сен
	П 25-47 (Ф-8)

	5
	Графики зависимости кинематических величин от времени при равноускоренном движении.
	1
	15-19сен
	П 48- 55 
(Ф-8)

	6
	Решение задач « Графическое представление движения» 
	1
	15-19сен
	П 56-67 (Ф-8)

	7
	Решение задач « Расчет ускорения, скорости, перемещения при ускоренном движении»
	1
	22-26сен
	КЗ (Ф-8)

	8
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №1 «Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
	1
	22-26сен
	П 1-9

	9
	Решение задач по теме «Основы кинематики» Тест по теме «Основы кинематики»
	1
	
	КТ

	10
	Контрольная работа №1 по теме «Основы кинематики»
	1
	
	

	11
	Относительность движения. Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона.
	1
	
	

	12
	Второй закон Ньютона
	1
	
	

	13
	Третий закон Ньютона
	1
	
	

	14
	Свободное падение тел .
	1
	
	

	15
	 Вес. Невесомость.
	1
	
	

	16
	Решение задач « Законы Ньютона»
	1
	
	

	17
	Решение задач «Законы кинематики»
	1
	
	

	18

19
	Закон всемирного тяготения

Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах
	1


	
	

	20
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №2 «Измерение ускорения свободного падения»»
	1
	
	

	21
	Движение по окружности. Искусственные спутники Земли
	1


	
	

	22
	Импульс тела. Закон сохранения импульса
	1
	
	

	23
	Самостоятельная работа «Криволинейное движение, ИСЗ» Реактивное движение. Ракеты
	1
	
	КЗ

	24
	Закон сохранения механической энергии
	1
	
	

	25
	Решение задач по теме «Основы динамики»
	1
	
	КЗ

	26
	Контрольная работа №2 по теме «Основы динамики»
	1
	
	

	Механические колебания и волны. Звук 10  часов

	27
	Колебательное движение. Колебательные системы. Колебания груза на пружине.
	1
	
	

	28
	Свободные колебания. Маятник. Величины, характеризующие колебательное движение; амплитуда, период, частота
	1
	
	

	29
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №3 «Исследование зависимости периода колебаний пружинного маятника от массы груза и жесткости пружины»
	1
	
	

	30
	Математический маятник. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №4 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от длины нити»
	1
	
	

	31
	Превращения энергии при колебательном движении. Затухающие и вынужденные колебания. Резонанс.
	1
	
	

	32
	Распространение колебаний в упругих средах.. Продольные и поперечные волны Проверочная работа по теме «Механические колебания»
	1
	
	КЗ

	33
	Длина волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом (частотой).
	1
	
	

	34
	 Звуковые волны. Скорость звука. Высота, тембр и громкость. Звуковой резонанс.
	
	
	

	35
	Решение задач «Механические колебания и звук»
	1
	
	

	36
	Контрольная работа №2 по теме «Механические колебания и звук»
	1
	
	КТ

	Электромагнитное поле 17 часов

	37
	 Однородное и неоднородное магнитное поле
	1
	
	П 56-59 (Ф-8)

	38
	Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика.
	1
	
	П 56-59 (Ф-8)

	39
	Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Индукция магнитного поля. Правило левой руки.
	1
	
	П 61(Ф-8)

	40
	 Магнитный поток. Опыты Фарадея.
	1
	
	П 60 (Ф-8)

	41
	Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца 
	1
	
	

	42
	Явление самоиндукции. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №4 «Изучение явления электромагнитной индукции» 
	1
	
	

	43
	Получение и передача переменного электрического тока. Трансформатор.
	1
	
	П 32, 33 
(Ф-8) 

	44
	Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Их влияние на живые организмы.
	1
	
	

	45
	Конденсатор. 
	1
	
	П 28 (Ф-8)

	46
	Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний
	1
	
	

	47
	Принципы радиосвязи и телевидения 
	
	
	

	48
	Электромагнитная природа света. 
	1
	
	

	49
	Преломление света. Показатель преломления.
	1
	
	П 62, 65,66 (Ф-8)

	50
	Дисперсия света.
	1
	
	П 63-64 (Ф-8)

	51
	Испускание и поглощение света атомами. Линейчатые спектры. Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №6 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
	1
	
	П 30 (Ф-8)

	52
	Решение задач по теме «Электромагнитные явления» 
	1
	
	

	53
	Контрольная работа №4 по теме «Электромагнитное поле»
	1
	
	КТ

	Строение атома и атомного ядра 11 часов

	54
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов Альфа-, бета- и гамма-излучения.
	1
	
	

	55
	 Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома
	1
	
	

	56
	Радиоактивные превращения атомных ядер Сохранение зарядового и массового чисел при ядерных реакциях.
	1
	
	

	57
	Экспериментальные методы наблюдения и регистрации частиц.  Протонно- нейтронная модель ядра. Изотопы.  Правило смещения для альфа- и бета- распадов.
	1
	
	

	58
	Ядерные силы. Энергия связи. Дефект масс.
	1
	
	

	59
	Деление ядер урана. Цепная реакция. Лабораторная работа №7 «Изучение деления ядра урана по фотографии треков»
	1
	
	

	60
	Ядерная  энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.
	1
	
	

	61
	Лабораторная работа №8 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям»
	1
	
	

	62
	Дозиметрия. Период полураспада Закон радиоактивного распада. Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. Лабораторная работа №9 «Измерение естественного радиационного фона дозиметром»
	1
	
	

	63
	Термоядерная реакция. Источники энергии Солнца и звёзд. Решение задач по теме  «Ядерная физика»
	1
	
	

	64
	Контрольная работа №5 по теме «Ядерная физика»
	1
	
	КТ

	Итоговое повторение 4 часа

	65
	Повторение материала по теме «Основы кинематики и динамики»
	1
	
	

	66
	Тест по теме «Кинематика и динамика» Повторение материала по теме «Механические колебания и волны»
	1
	
	

	67
	Повторение материала по теме «Электромагнитные явления»
	1
	
	

	68
	Итоговая контрольная работа
	
	
	


Приложение 1
Система оценивания.
Оценка устных ответов учащихся
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики.

Оценка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, которые не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка 2   ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

Оценка письменных контрольных работ.
Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, или одной негрубой ошибки и трех недочетов, или при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

 Оценка лабораторных работ.
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

 Перечень ошибок.
Грубые ошибки.

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.

2. Неумение выделять в ответе главное.

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных, ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.

7. Неумение определить показания измерительного прибора.

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.

 Негрубые ошибки.

1.Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.

2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.

3.Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.

4.Нерациональный выбор хода решения.

 Недочеты.
· Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.

· Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

· Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.

· Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.

5.Орфографические и пунктуационные ошибки.
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Рабочая программа по физике для 10 класса составлена на основе «Примерной программы среднего (полного) общего образования по физике. для 10-11 кл,  авторской программы по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровень) (Авторы программы В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова, физика 10 - 11 классы,  Программы образовательных учреждений, Просвещение, 2007, стр 59), федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по физике 2004 г..
Авторская программа рассчитана на 5 часов в неделю, тогда как в нашей школе на изучение физики в 10 классе отведено 4 часа в неделю. При переходе от 5-ти часового варианта преподавания к 4-х часовому я руководствуюсь следующими идеями:

- применяя блочно - модульную систему обучения выделяю ядра фундаментальных знаний, интегрирую материал, тем самым сокращаю время, отводимое на изучение нового материала;

- учитывая практическую направленность в изучении физики, сохраняю все лабораторные работы;
- используя поурочно- тематическое планирование, предложенное авторами, совмещаю уроки обобщения, контроля и коррекции учебных достижений учащихся;
- незначительно сокращаю время, отводимое на итоговое повторение.
	Темы курса  «Физика  10 класс (профильный уровень)
	Распределение часов по темам курса  авторская программа

(5 час в неделю)
	Распределение часов по темам курса адаптированный курс 
(4 часа в неделю)

	1. Введение. Основные особенности физического метода исследования.
	3
	3

	2. Механика:

Из них: кинематика
              динамика и силы в природе
              Законы сохранения в механике.

              Статика
	57

20

20

                     17
	46

15
16
15

	3. Молекулярная физика. Термодинамика. 
Из них:

Основы МКТ

Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела.

Термодинамика.


	51.

20

10

21


	44
16

10

18

	4. Электродинамика

Из них: электростатика

             Постоянный электрический ток

             Электрический ток в различных

             средах
	50

14

19

17
	40

12
16

12

	5. Итоговое повторение
	9
	3

	Итого
	170
	136


При реализации рабочей программы используется УМК, входящий в Федеральный перечень учебников, утвержденный Министерством образования и науки РФ. 
	№

п\п
	Авторы, составители
	Название учебного издания
	Годы издания
	Издательство

	1.
	Г.Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, Сотский 
	Физика-10, учебник для общеобразовательных учреждений, базовый и профильный уровень
	2009
	М.Просвещение 

	2.
	А.П. Рымкевич
	Сборник задач по физике
	2005
	М.Просвещение

	3.
	Г.Н. Степанова
	Сборник задач пофизике 9-11кл
	1995
	М. Просвещение

	4.
	О.И. Громцева
	Тесты по физике 
	2011
	М. Экзамен

	5.
	В. А. Орлов, Н. К. Ханнанов
	Единый государственный экзамен, КИМы по физике
	
	М. Просвещение


Оснащенность кабинета физики, уровень обученности учащихся, их учебные возможности позволяют реализовать авторскую программу профильного уровня. Используя технологию дифференцированного обучения, предполагаю добиться усвоения материала программы на уровне Госстандарта- 50% учащихся, выше уровня стандарта - 50%.
 В практическую часть программы включено согласно авторской программе 8 лабораторных работ. 

Изучение физики на профильном уровне  в 10 классе направлено на достижение следующих целей: 
- усвоение знаний о методах научного познания природы, современной физической картины мира, свойствах вещества и поля, динамических и статических законах природы;

- знакомство с основами физических теорий: классической механики, МКТ, термодинамики, классической электродинамики;
- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости; применение знаний по физике для объяснения явлений природы, принципа работы технических устройств, для решения физических задач;

-   развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих  способностей.

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

 В результате изучения профильного курса физики 10 класса ученик должен:
знать/понимать

·     смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теории, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, электрическое поле, магнитное поле;
·   смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, давление, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, внутренняя энергия, температура, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, сила электрического тока, электрического напряжение, электрическое сопротивление, ЭДС,;

·   смысл физических законов, границы их применимости: законов Ньютона, принцип суперпозиции и относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения энергии, импульса и электрического заряда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, законы Ома для участка  полной цепи,  закон Джоуля-Ленца;

       уметь
·       описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела, нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении, повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде, броуновское движение, электризация тел при их контакте, взаимодействие, зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения;

· риводить примеры опытов, иллюстрирующих что:  наблюдение и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий, эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов, физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления и их особенности, при объяснении природных явлений используются физические модели, законы физики и физические теории имеют свои границы применимости;
· применять полученные знания для решения физических задач;

· определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
· измерять: скорость, ускорение свободного падения, массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, электрическое сопротивление, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока, показатель преломления вещества, представлять результаты измерения с учетом их погрешностей;
· приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики, электродинамики в энергетике;
· воспринимать  и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию в СМИ, научно - популярных статьях;

· использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации в компьютерных базах данных и сетях;
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для  обеспечения безопасности в процессе использования бытовых электрических приборов,  транспортных средств, анализа и оценки влияния  загрязнения окружающей среды, рационального природопользования и защиты окружающей среды.
Поурочно- тематическое планирование
составлено на основе  поурочно - тематического планирования авторов программы В. С. ДАНЮШЕНКОВА  и  О.В.  Коршуновой. ( Физика 10-11 классы, Примерные программы образовательных учреждений, Просвещение, 2007,  стр 66)
	№ урока/по теме
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Плановые сроки прохождения
	Примечания 

	ВВЕДЕНИЕ. Основные особенности физического метода исследования( 3ч)

	1/1
	Вводный инструктаж по ТБ в кабинете физики. Физика как наука и основа естествознания. Экспериментальный характер физики. Научный метод познания.
	1
	1-5 сен
	

	2/2
	Физические величины и их измерение. Связь между физическими величинами.
	1
	1-5 сен
	

	3/2
	Физическая теория. Физическая картина мира.
	1
	1-5 сен
	

	Механика (46ч)= Кинематика(15ч)+Динамика(16ч)+Законы сохранения в механике, статика(15ч)

	4/1
	Механика. Механическое движение. Материальная точка. Относительность механического движения. СО. Вектор перемещения. 
	1
	1-5 сен
	

	5/2
	Решение задач « Путь. Перемещение, скорость при прямолинейном равномерном движении.»
	1
	8-13 сен
	

	6/3
	Решение задач по теме «Относительность механического движения. Принцип относительности в механике»
	1
	8-13 сен
	

	7/4
	Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения:
	1
	8-13 сен
	

	8/5
	Решение задач по теме «Аналитическое   описание движения»
	1
	8-13 сен
	

	9/6
10/7
	Решение задач « Графическое представление движения»

Свободное падение тел
	1
	15-20 сен
	

	11/8
	Решение задач на свободное падение тел
	1
	15-20 сен
	

	12/9
	Равномерное движение по окружности. Угловая скорость. Центростремительное ускорение.
	1
	15-20 сен
	

	13/10
	Решение задач « Движение по окружности»
	1
	15-20 сен
	

	14/11
	Кинематика твердого тела. Поступательное и вращательное движение. Угловая и линейная скорости вращения.
	1
	22-27сен
	

	15/12

	 Решение задач « Вращательное движение».
	1
	22-27сен
	

	16/13
	Решение задач по теме « Кинематика»
	1
	22-27сен
	

	17/14
	Решение задач «Кинематика»
	1
	22-27сен
	

	18/15

	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика»
	1


	30 сен
	

	Динамика и силы в природе (16 ч)

	19/1
	Коррекция по теме « Кинематика»
Законы Ньютона. Сила, масса. Связь между силой и ускорением. Инерциальные системы отсчета.
	1


	1-6 окт
	

	20/2
	Равнодействующая сила. Решение задач на законы Ньютона.
	1
	1-6 окт
	

	21/3
	Решение задач по теме « Движение по наклонной плоскости, связанных тел»
	1
	1-6 окт
	

	22/4
	Силы в механике. Закон всемирного тяготения.
	1
	1-6 окт
	

	23/5
	Сила тяжести и вес. Невесомость.
	1
	9-13 окт
	

	24/6
	Решение задач «Гравитационные силы. Вес.»
	1
	9-13 окт
	

	25/7
	Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Первая космическая скорость.
	1
	9-13 окт
	

	26/8
	Сила упругости. Закон Гука
	1
	9-13 окт
	

	27/9
	Решение задач «Движение тел под действием сил упругости и тяжести»
	1
	16-20 окт
	

	28/10
	 Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»»
	1
	16-20 окт
	

	29/11
	Силы трения
	1
	16-20 окт
	

	30/12
	Решение комплексных задач по динамике
	1
	16-20 окт
	

	31/13
	Решение комплексных задач по динамике.
	1
	23-27 окт
	

	32/14
	Повторительно - обобщающее занятие по теме « Динамика. Силы в природе»
	
	23-27 окт
	

	33/15
	Решение  комбинированных задач «Законы динамики»
	1
	23-27 окт
	

	34/16
	Контрольная работа №2 по теме «Динамика. Силы в природе»
	1
	23-27 окт
	

	Законы сохранения в механике. Статика.(15 ч)

	35/1
	 Импульс. Закон сохранения импульса
	1
	30окт
	

	36/2
	Реактивное движение.
	1
	10 -14.11
	

	37/3
	Решение задач по теме «Закон сохранения импульса»
	1
	
	

	38/4
	Решение задач по теме «Закон сохранения импульса»
	1
	10 -14.11
	

	39/5
	Работа силы.
	1
	10 -14.11
	

	40/6
	Кинетическая и потенциальная энергия
	1
	10 -14.11
	

	41/7
	.Закон сохранения энергии в механике
	1
	17-21.11
	

	42/8
	Решение по теме « Теорема о кинетической и потенциальной энергии».
	1
	17-21.11
	

	43/9
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №2 « Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии»
	1
	17-21.11
	

	44/10
	Решение задач по теме «Закон сохранения механической энергии»
	1
	17-21.11
	

	45/11
	Зачет по теме « Законы сохранения в механике»
	
	24-29.11
	

	46/12
	Статика. Момент силы. Условия равновесия твердого тела. 
	1
	24-29.11
	

	47/13
	Решение экспериментальных задач на равновесие твердых тел
	1
	24-29.11
	Опр. ц. тяж пл.пластины,ус. равновес, рыч,  коэф. трен

	48/14
	Решение задач по теме «Статика»
	1
	24-29.11
	

	49/15
	Проверочная работа по теме «Статика»
	1
	1-4 дек
	

	Молекулярная физика. Термодинамика.( 51ч)

	Основы МКТ (16ч)

	50/1
	Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и её экспериментальное подтверждение.
	1
	1-4 дек
	

	51/2
	Размеры, масса молекул. Моль. Постоянная Авагадро.
	1
	1-4 дек
	

	52/3
	Решение задач по теме «Характеристики молекул и их систем»
	1
	1-4 дек
	

	53/4
	Идеальный газ. Основное уравнение МКТ идеального газа.
	1
	8-12 дек
	

	54/5
	Измерение скоростей движения молекул.
	1
	8-12 дек
	

	55/6

	Решение задач на основное уравнение МКТ  идеального газа.
	1
	8-12 дек
	

	56/7
	Температура. Энергия теплового движения молекул. Тепловое равновесие.
	1
	8-12 дек
	

	57/8
	Уравнение Менделеева - Клапейрона
	1
	15-20 дек
	

	58/9
	Изопроцессы. Газовые законы.
	1
	15-20 дек
	

	59/10
	Решение задач на уравнение Менделеева- Клапейрона
	1
	15-20 дек
	

	60/11
	Решение задач на газовые законы
	1
	15-20 дек
	

	61/12
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №3 « Опытная проверка закона Гей- Люссака»
	1
	22-26 дек
	

	62/13
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №4 « Опытная проверка закона Бойля- Мариотта»
	1
	22-26 дек
	

	63/14
	Решение задач по теме « Основы МКТ идеального газа»
	1
	22-26 дек
	

	64/15
	Решение задач по теме « Основы МКТ»
	1
	22-26 дек
	

	65/16
	Зачет по теме « Основы МКТ идеального газа». Коррекция
	1
	29 дек
	

	Взаимные превращения жидкостей и газов. Твердые тела (10ч)

	66/1
	Реальный газ, воздух, пар
	1
	11-15 янв
	

	67/2
	Свойства вещества с точки зрения МКТ представлений
	1
	11-15 янв
	

	68/3
	Модель строения жидкости. Испарение. Кипение. Влажность воздуха.
	1
	11-15 янв
	

	69/4
	Решение задач по теме» Свойства жидкости»
	1
	11-15 янв
	

	70/5
	Модели строения твердых тел. Кристаллические и аморфные тела.
	1
	18-23 янв
	

	71/6
	Механические свойства твердых тел.
	1
	18-23 янв
	

	72/7
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №5 « Экспериментальное определение модуля упругости резины»
	1
	18-23 янв
	

	73/8
	Плавление и отвердевание. Уравнение теплового баланса
	1
	18-23 янв
	

	74/9
	Решение задач « Взаимные превращения твердых и жидких тел»
	1
	25-29янв
	

	75/10
	Зачет по теме «  Фазовые переходы»
	1
	1-5 февр
	

	Термодинамика (18ч)

	76/1
	Термодинамика. Внутренняя энергия.
	1
	1-5 февр
	

	77/2
	Работа в термодинамике
	1
	1-5 февр
	

	78/3
	Решение задач по теме « Работа термодинамической системы»
	1
	1-5 февр
	

	79/4
	Теплопередача. Количество теплоты. Теплоемкость.
	1
	7- 12 фев
	

	80/5
	Решение задач по теме» Уравнение теплового баланса»
	1
	7- 12 фев
	

	81/6
	Первый закон термодинамики.
	1
	7- 12 фев
	

	82/7
	Решение задач по теме « Первый закон термодинамики»
	1
	7- 12 фев
	

	83/8
	Применение 1 закона термодинамики к изо-  и адиабатному процессам.
	1
	15-19 фев
	

	84/9
	Второй закон термодинамики: статистическое истолкование необратимости процессов в природе.
	1
	15-19 фев
	

	85/10
	Тепловые двигатели: ДВС, дизель. 
	1
	15-19 фев
	

	86/11
	Холодильник: устройство и принцип действия.
	1
	15-19 фев
	

	87/12
	КПД двигателей.
	1
	22-26 фев
	

	88/13
	Решение задач по теме «Характеристики тепловых двигателей»
	1
	22-26 фев
	

	89/14
	Решение задач по теме «Применение 1 закона термодинамики к изо-  и адиабатному процессам.
	1
	22-26 фев
	

	90/15
	Решение задач по теме «Применение 1 закона термодинамики к изо-  и адиабатному процессам.
	1
	22-26 фев
	

	91/16
	 Роль тепловых двигателей в жизни человека. Проблема энергетики и охраны окружающей среды.(конференция)
	1
	1-4 мар
	

	92/17
	Повторительно- обобщающее занятие «Термодинамика»
	1
	1-4 мар
	

	93/18
	Контрольная работа  №3по теме «Термодинамика»
	1
	1-4 мар
	

	Элекродинамика( 40ч)  = Электростатика  (12 ч)+ Постоянный эл. ток(16) + Эл. ток в различных средах (12 ч)

	94/1
	Введение в электродинамику. Электростатика. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения электрического заряда.
	1
	1-4 мар
	

	95/2
	Закон Кулона
	1
	9-15 мар
	

	96/3
	Решение задач по теме « Закон Кулона»
	1
	9-15 мар
	

	97/4
	Электрическое поле. Напряженность. Принцип суперпозиции полей.
	1
	9-15 мар
	

	98/5
	Решение задач по теме «Напряженность. Принцип суперпозиции полей»
	1
	9-15 мар
	

	99/6
	Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков.
	1
	 16- 22мар
	

	100/7
	Потенциальность электрического поля. Потенциал и разность потенциалов.
	1
	16- 22 мар
	

	101/8 
	Решение задач по теме «Энергетические характеристики электростатического поля»
	1
	16- 22 мар
	

	102/9
	Конденсаторы. Электроемкость. Энергия заряженного конденсатора.
	1
	16- 22 мар
	

	103/10
	Решение задач по теме Электростатика»
	1
	1-5 апр
	

	104/11
	Решение задач по теме «Принцип суперпозиции полей»
	1
	1-5 апр
	

	105/12
	Контрольная работа №4 по теме «Электростатика»
	1
	1-5 апр
	

	Постоянный электрический ток( 16 ч)

	106/1
	Электрический ток. Условия его существования.
	1
	8-13 апр
	

	107/2
	Действия тока. Сила тока. Напряжение.
	1
	8-13 апр
	

	108/3
	Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	1
	8-13 апр
	

	109/4
	Электрические цепи. Решение задач на закон Ома для участка цепи.
	1
	8-13 апр
	

	110/5
	Последовательное и параллельное соединение проводников.
	1
	15-19 апр
	

	111/6
	Решение задач по теме « Расчет эл. цепей»
	1
	15-19 апр
	

	112/7
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №6 « Изучение последовательного и параллельного соединения проводников»
	1
	15-19 апр
	

	113/8
	Работа и мощность тока.
	1
	15-19 апр
	

	114/9
	Решение задач на расчет работы и мощности тока
	1
	22-26 апр
	

	 11510
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	1
	22-26 апр
	

	116/11
	Решение задач на закон Ома для полной цепи.
	1
	22-26 апр
	

	117/12
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №7 « Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	1
	22-26 апр
	

	118/13
	Решение задач на закон Ома для полной цепи.
	1
	29- 30 апр
	

	119/14
	Решение задач на законы электродинамики
	1
	23-30апр
	

	120/15
	Решение задач « Законы постоянного тока»
	1
	3-4 мая
	

	121/16
	Зачет по теме « Постоянный электрический ток», коррекция.
	1
	3-4 мая
	

	Электрический ток в различных средах (12ч)

	122/1
	Электрический ток в металлах.
	1
	10-14 мая
	

	123/2
	Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость.
	1
	10-14 мая
	

	124/3
	Полупроводники. Собственная и примесная проводимость.
	1
	10-14 мая
	

	125/4
	P-n  переход. Полупроводниковые приборы: диод, транзистор.
	1
	10-14 мая
	

	126/5
	Электрический ток в вакууме.
	1
	17-21 мая
	

	127/6
	Свойства электронных пучков. Электронно- лучевая трубка.
	1
	17-21 мая
	

	128/7
	Электрический ток в жидкостях.
	1
	17-21 мая
	

	129/8
	Закон электролиза. Решение задач.
	1
	17-21 мая
	

	130/9
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №8 « Определение заряда электрона»
	1
	24-28 мая
	

	131/10
	Электрический ток в газах. 
	1
	24-28 мая
	

	132/11
	Плазма.
	1
	24-28 мая
	

	133/12
	Зачет по теме « Электрический ток в различных средах» , коррекция.
	1
	24-28 мая
	

	Повторение ( резерв)  3ч

	134
	Повторение « Механика»
	
	
	

	135
	Повторение « Основы МКТ»
	
	
	

	136
	Повторение « Законы элетродинамики»
	
	
	


Формы и средства контроля.

Основными методами проверки знаний и умений учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), школьного курса. 
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Рабочая программа по физике для 11 класса составлена на основе «Примерной программы среднего (полного) общего образования по физике. для 10-11 кл,  авторской программы по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровень (Авторы программы В.С. Данюшенков, О.В. Коршунова, физика 10 - 11 классы,  Программы образовательных учреждений, Просвещение, 2007, стр 59), федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по физике 2004 г.
Авторская программа рассчитана на 5 часов в неделю, тогда как в нашей школе на изучение физики в 11 классе отведено 4 часа в неделю. При переходе от 5-ти часового варианта преподавания к 4-х часовому я руководствуюсь следующими идеями:

- 9 тема « Строение и эволюция Вселенной»а, включенная авторами в  программу, реализуется мною в отдельном курсе « Астрономия - 11 класс»,  что позволяет мне уменьшить курс по физике  на 20 ч , отводимых авторами на ее изучение;
- применяя блочно - модульную систему обучения выделяю ядра фундаментальных знаний, интегрирую материал, тем самым сокращаю время, отводимое на изучение нового материала;

- учитывая практическую направленность в изучении физики, сохраняю все лабораторные работы;
- используя поурочно- тематическое планирование, предложенное авторами, совмещаю уроки обобщения, контроля и коррекции учебных достижений учащихся;
-  сокращаю время, отводимое на итоговое повторение.
	Темы курса  «Физика  10 класс (профильный уровень)
	Распределение часов по темам курса  авторская программа

(5 час в неделю)
	Распределение часов по темам курса адаптированный курс 
(4 часа в неделю)

	 1.Электродинамика ( продолжение )
·  Магнитное поле

· Электромагнитная индукция
	24

12

12
	23
11

12

	2.   Колебания и волны

· Механические колебания

· Электромагнитные колебания

· Механические волны

· Производство, передача использование 
л. энергии

· Электромагнитные волны
	                      31

7                              

11

4

2

7
	                      29
7                              

11

4

2

5

	3. Оптика 

· Световые волны

· Излучение и спектры
	25
18

7
	23
17
6

	4. Элементы  теории относительности
	4
	4

	5.Квантовая физика

· Световые кванты

· Атомная физики
· Физика атомного ядра. 
Элементарные частицы.
	36

7

8

21
	34
7

7
20

	6. Значение физики для развития мира и развития промышленных сил общества.
	3
	3

	7.  Лабораторный практикум

	15
	14

	8.  Итоговое повторение


	12
	6

	9. Строение и эволюция Вселенной
	20
	Изучается в курсе «Астрономия 11класс»

	Итого
	170
	136


При реализации рабочей программы используется УМК, входящий в Федеральный перечень учебников, утвержденный Министерством образования и науки РФ. 
	№

п\п
	Авторы, составители
	Название учебного издания
	Годы издания
	Издательство

	1.
	Г.Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, Сотский 
	Физика-10, учебник для общеобразовательных учреждений, базовый и профильный уровень
	2009
	М.Просвещение 

	2.
	А.П. Рымкевич
	Сборник задач по физике
	2005
	М.Просвещение

	3.
	Г.Н. Степанова
	Сборник задач пофизике 9-11кл
	1995
	М. Просвещение

	4.
	О.И. Громцева
	Тесты по физике 
	2011
	М. Экзамен

	5.
	В. А. Орлов, Н. К. Ханнанов
	Единый государственный экзамен, КИМы по физике
	
	М. Просвещение


Оснащенность кабинета физики, уровень обученности учащихся, их учебные возможности позволяют реализовать авторскую программу профильного уровня. Используя технологию дифференцированного обучения, предполагаю добиться усвоения материала программы на уровне Госстандарта- 15% учащихся, выше уровня стандарта - 85%.
 В практическую часть программы включено согласно авторской программе 18 лабораторных работ.  

Изучение физики на профильном уровне  в 11 классе направлено на достижение следующих целей: 

- усвоение знаний о методах научного познания природы, современной физической картины мира, свойствах вещества и поля, динамических и статических законах природы;

- знакомство с основами физических теорий:  классической электродинамики и механики, оптики, квантовой физики, специальной теории относительности.
- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости; применение знаний по физике для объяснения явлений природы, принципа работы технических устройств, для решения физических задач;

-   развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих  способностей.

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

 В результате изучения профильного курса физики 11 класса ученик должен:
знать/понимать

·     смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория,  резонанс, электромагнитные колебания, электромагнитное поле, атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи радиоактивность, ионизирующее излучение;
·   смысл физических величин: период, частота, амплитуда колебаний, длина волны энергия электрического и магнитного поля, ЭВС индукции, магнитный поток, индукция магнитного поля, индуктивность, показатель преломления, оптическая сила линзы;

·   смысл физических законов, границы их применимости: закон электромагнитной индукции, законы отражения и преломления света, постулаты специальной теории относительности, законы связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты Бора, закон радиоактивного распада;

       уметь
·       описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов:  взаимодействие проводников с током, электромагнитная индукция, распространение электромагнитных волн, дисперсия, интерференция  и дифракция света, излучение и поглощение света атомами, линейчатые спектры, фотоэффект, радиоактивность, основные положения изучаемых физических теорий и их роль в формировании научного мировоззрения;
· приводить примеры опытов, иллюстрирующих что:  наблюдение и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий, эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов, физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления и их особенности, при объяснении природных явлений используются физические модели, законы физики и физические теории имеют свои границы применимости;

· применять полученные знания для решения физических задач;

· определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле; продукты ядерных реакций на основе законов сохранения заряда и массового числа;
· измерять: показатель преломления вещества, оптическую силу линзы, длину световой волны,  представлять результаты измерения с учетом их погрешностей;
· приводить примеры практического применения физических знаний: законов механики, термодинамики, электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;
· воспринимать  и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию в СМИ, научно - популярных статьях;

· использовать новые информационные технологии для поиска, обработки и предъявления информации в компьютерных базах данных и сетях;
· использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для  обеспечения безопасности в процессе использования средств радио-  телекоммуникационной связи, анализа и оценки влияния  загрязнения окружающей среды, рационального природопользования и защиты окружающей среды.

Поурочно- тематическое планирование составлено на основе  поурочно - тематического планирования авторов программы В. С. ДАНЮШЕНКОВА  и  О.В.  Коршуновой. ( Физика 10-11 классы, Примерные программы образовательных учреждений, Просвещение, 2007,  стр 95)

	№ урока/по теме
	Наименование раздела и тем
	Часы учебного времени
	Плановые сроки прохождения
	Примечания 

	Электродинамика (продолжение) 23 ч

	Магнитное поле 11ч

	1/1
	Взаимодействие токов. Стационарное магнитное поле. Индукция магнитного поля.
	1
	1-5 сен
	

	2/2
	Решение задач по теме « Правило буравчика».
	1
	1-5 сен
	

	3/3
	Сила Ампера.
	1
	1-5 сен
	

	4/4
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №1 « Наблюдение действия магнитного поля на ток»
	1
	1-5 сен
	

	5/5
	Сила Лоренца.
	1
	8-13 сен
	

	6/6
	Решение задач по теме « Сила Лоренца. и сила Ампера.»
	1
	8-13 сен
	

	7/7
	Магнитные свойства вещества.
	1
	8-13 сен
	

	8/8
	Решение задач по теме « Движение заряженной частицы в магнитном поле»
	1
	8-13 сен
	

	9/9
	Решение задач по теме « Движение заряженной частицы в магнитном поле»

	1
	15-20 сен
	

	10/10
	Обобщающее- повторительное занятие по теме « Магнитное поле»
	1

	15-20 сен


	

	11/11
	Зачет по теме» Магнитное поле», коррекция.
	1
	15-20 сен
	

	Электромагнитная индукция 12 ч

	12/1
	Открытие электромагнитной индукции
	1
	15-20 сен
	

	13/2
	Вихревое электрическое поле.
	1
	22-27сен
	

	14/3

	Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	1
	22-27сен
	

	15/4
	Решение задач по теме «Правило Ленца»
	1
	22-27сен
	

	16/5
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №2 « Изучение явления электромагнитной индукции»
	1
	22-27сен
	

	17/6

	Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции.
	1


	30 сен
	

	18/7
	Решение задач по теме «Закон электромагнитной индукции»
	1


	1-6 окт
	

	19/8
	Электроизмерительные приборы. Вихревые токи.
	1
	1-6 окт
	

	20/9
	Явление самоиндукции. Индуктивность.
	1
	1-6 окт
	

	21/10
	.Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле.
	1
	1-6 окт
	

	22/11
	Решение задач по теме «Электромагнитная индукция».
	1
	9-13 окт
	

	23/12
	Контрольная работа по теме «Электромагнитная индукция»
	1
	9-13 окт
	

	Колебания и волны  29 ч

	Механические колебания 7 ч

	24/1
	Свободные и вынужденные механические колебания
	
	
	

	25/2
	Маятники. Амплитуда, период, частота колебаний. Уравнения колебания маятников.
	1
	9-13 окт
	

	26/3
	Гармонические колебания
	1
	16-20 окт
	

	27/4
	Решение задач « Характеристики колебаний»
	1
	16-20 окт
	

	28/5
	Лабораторная работа №3 «Определение ускорения свободного падения при помощи нитяного маятника»
	1
	16-20 окт
	

	29/6
	Превращение энергии при гармонических колебаниях
	1
	16-20 окт
	

	30/7
	Вынужденные механические колебания. Резонанс.
	1
	23-27 окт
	

	Электромагнитные колебания 11 ч

	31/1
	Свободные и вынужденные электромагнитные колебания.
	
	23-27 окт
	

	32/2
	Аналогия между механическими и электромагнитными колебаниями.
	1
	23-27 окт
	

	33/3
	Уравнение свободных электромагнитных колебаний в колебательном контуре.
	1
	23-27 окт
	

	34/4
	Решение задач на характеристики электромагнитных свободных колебаний.
	1
	30окт
	

	35/5
	Переменный электрический ток
	1
	10 -14.11
	

	36/6
	Активное сопротивление  Мощность в цепи переменного тока.
	1
	
	

	37/7
	Емкость и индуктивность  в цепи переменного тока.
	1
	10 -14.11
	

	38/8
	Решение задач по теме « Виды сопротивлений                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         в цепи переменного тока»
	1
	10 -14.11
	

	39/9
	Решение задач по теме « Индуктивное и емкостное сопротивления»
	1
	10 -14.11
	

	40/10
	Резонанс в электрической цепи.
	1
	17-21.11
	

	41/11
	Электрические автоколебания. Генератор на транзисторе.
	1
	17-21.11
	

	Производство, передача и использование электрической энергии 2 ч

	42/1
	Трансформаторы.
	1
	17-21.11
	

	43/2
	Производство, передача и использование электрической энергии 
	1
	17-21.11
	

	Механические волны 4ч

	44/1
	Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина и скорость  волны.
	
	24-29.11
	

	45/2
	Длина и скорость  волны.
	
	
	

	46/3
	Звуковые волны.
	1
	24-29.11
	

	47/4
	Решение  задач на тему « Свойства механических волн»
	1
	24-29.11
	

	Электромагнитные волны 5 ч

	48/1
	Излучение и свойства электромагнитных волн.
	1
	24-29.11
	

	49/2
	Принципы радиосвязи. Изобретение радио А.С.Поповым.
	1
	1-4 дек
	

	50/3
	Современные средства связи
	1
	1-4 дек
	

	51/4
	Обобщающее- повторительное занятие по теме « Колебания и волны»
	1
	1-4 дек
	

	52/5
	Контрольная работа по теме «Колебания и волны»
	1
	1-4 дек
	

	Оптика  23 ч

	Световые волны 17

	53/1
	Введение в оптику.
	1
	8-12 дек
	

	54/2
	Методы определения скорости света
	1
	8-12 дек
	

	55/3
	Законы геометрической оптики; 
	1
	8-12 дек
	

	56/4
	Явление полного отражения. Волоконная оптика.
	1
	8-12 дек
	

	57/5
	Решение задач по теме « Законы отражения и преломления света»
	1
	15-20 дек
	

	58/6
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа № 4 « Экспериментальное определение показателя преломления стекла»
	1
	15-20 дек
	

	59/7
	Линзы.
	1
	15-20 дек
	

	60/8
	Формула тонкой линзы.
	1
	15-20 дек
	

	61/9
	Решение задач по геометрической оптике
	1
	22-26 дек
	

	62/10
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №5 «Экспериментальное определение фокусного расстояния и оптической силы линзы»
	1
	22-26 дек
	

	63/11
	Дисперсия света.
	1
	22-26 дек
	

	64/12
	Интерференция волн. Когерентность.
	1
	22-26 дек
	

	65/13
	Дифракция механических и  световых волн. Дифракционная решетка.
	1
	29 дек
	

	66/14
	Поперечность световых волн. Поляризация света
	1
	11-15 янв
	

	67/15
	Решение задач на волновые свойства света.
	1
	11-15 янв
	

	68/16
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №6 «Измерение длины световой волны»
	1
	11-15 янв
	

	69/17
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №7 « Наблюдение интерференции, дифракции и поляризации света»
	1
	11-15 янв
	

	Элементы теории относительности 4 ч

	70/1
	Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна.
 Постоянство скорости света. 
	1
	18-23 янв
	

	71/2
	Пространство и время в специальной теории относительности.
	1
	18-23 янв
	

	72/3
	Релятивистская динамика.
Связь массы и энергии.
	1
	18-23 янв
	

	73/4
	Решение задач «  Элементы теории относительности»
	1
	18-23 янв
	

	Излучение и спектры 6ч

	74/1
	Излучение. Шкала электромагнитных излучений.
	1
	25-29янв
	

	75/2
	Спектры. Виды спектров. Спектральный анализ.
	
	
	

	76/3
	Инструктаж по ТБ. Лабораторная работа №8 « Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
	1
	1-5 февр
	

	77/4
	Решение задач по теме «Оптика»
	1
	1-5 февр
	

	78/5
	Повторительно - обобщающее занятие по теме « Оптика»
	1
	1-5 февр
	

	79/6
	Контрольная работа по теме « Оптика»
	1
	1-5 февр
	

	Квантовая физика 34 ч

	Световые кванты 7 ч

	80/1
	Зарождение науки, объясняющей квантовые свойства света. Тепловое излучение. Постоянная  Планка.
	1
	7- 12 фев
	

	81/2
	Фотоэффект. Законы фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта
	1
	7- 12 фев
	

	82/3
	Решение задач « Законы фотоэффекта»
	1
	7- 12 фев
	

	83/4
	Фотоны. Гипотеза де Бройля.
	1
	7- 12 фев
	

	84/5
	Применение фотоэффекта.
	1
	15-19 фев
	

	85/6
	Квантовые свойства света: световое давление, химическое действие света.
	1
	15-19 фев
	

	86/7
	Решение задач по теме « Световые кванты»
	1
	15-19 фев
	

	Атомная физика 7 ч

	87/1
	Строение атома. Опыты Резерфорда.
	1
	15-19 фев
	

	88/2
	Квантовые постулаты Бора.  Излучение и поглощение света атомами. Модель атома по Бору.
	Трудности теории Бора.1
	22-26 фев
	

	89/3
	Решение задач по теме « Постулаты Бора»
	1
	22-26 фев
	

	90/4
	Решение задач по теме « Постулаты Бора»
	1
	22-26 фев
	

	91/5
	Лазеры
	1
	22-26 фев
	

	92/6
	Решение задач по теме «Световые кванты. Строение атома»
	1
	1-4 мар
	

	93/7
	Зачет по теме «Световые кванты. Строение атома»
	1
	1-4 мар
	

	 Физика атомного ядра. Элементарные частицы. 20 ч

	94/1
	Методы регистрации заряженных частиц.
	1
	1-4 мар
	

	95/2
	Лабораторная работа №9 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям»
	1
	1-4 мар
	

	96/3
	Открытие радиоактивности. 
	1
	9-15 мар
	

	974
	Радиоактивные превращения.
	1
	9-15 мар
	

	98/5
	Закон радиоактивного распада и его статистический характер.
	1
	9-15 мар
	

	99/6
	Решение задач по теме «Закон радиоактивного распада»
	1
	9-15 мар
	

	100/7 
	Протонно- нейтронная модель строения  ядра атома..
	1
	 16- 22мар
	

	101/8
	Дефект массы. Энергия связи атомных ядер.
	1
	16- 22 мар
	

	102/9
	Решение задач по теме « Энергия связи атомных ядер»
	
	
	

	103/10
	Ядерные реакции. Энергетический выход ядерных реакций. 
	1
	16- 22 мар
	

	104/11
	Решение задач по теме « Расчет энергетического выхода реакции»
	
	
	

	105/12
	Деление и синтез ядер. Цепная ядерная реакция.  
	1
	16- 22 мар
	

	106/13
	Термоядерная реакция.
	1
	1-5 апр
	

	107/14
	Ядерная энергетика. Проблемы и перспективы.
	1
	1-5 апр
	

	108/15
	Биологическое действие радиоактивных излучений. Дозиметрия.
	1
	1-5 апр
	

	109/16
	 Применение радиоактивных изотопов.
	1
	1-5 апр
	

	110/17
	Элементарные частицы.
	1
	8-13 апр
	

	111/18
	Статистический характер процессов в микромире.
	1
	8-13 апр
	

	112/19
	Обобщение по теме « Физика атомного ядра»
	1
	8-13 апр
	

	113/20
	Зачет по теме « Ядерная физика», коррекция
	1
	8-13 апр
	

	Значение физики для развития мира и развития производительных сил общества.3 ч

	114/1
	Единая физическая картина мира
	1
	15-19 апр
	

	115/2
	Физика и научно- техническая революция
	1
	15-19 апр
	

	116/3
	Физика и культура.
	1
	15-19 апр
	

	Лабораторный практикум 14 ч

	117-118/1-2
	Исследование электромагнитных колебаний с помощью осциллографа
	2
	15-19 апр
	

	119-120/3-4
	Изучение резонанса в электрическом колебательном контуре.
	2
	22-26 апр
	

	 121-122/5-6
	Изучение устройства и работы трансформатора.
	2
	22-26 апр
	

	 123-124/7-8
	Исследование зависимости сопротивление металлов и полупроводников от температуры
	2
	22-26 апр
	

	125-126/9-10
	Снятие вольт - амперной характеристики полупроводникового диода»
	2
	22-26 апр
	

	127-128/11-12
	Исследование зависимости между давлением, объемом и температурой газа.
	2
	29- 30 апр
	

	129-130/13-14
	Измерение электроемкости конденсатора.
	2
	23-30апр
	

	 Итоговое повторение 6 ч

	131/1
	Повторение по теме « Механика» 
	1
	3-4 мая
	

	132/2
	Повторение « Основы МКТ»
	1
	3-4 мая
	

	133/3
	Повторение « Законы термодинамики»
	1
	10-14 мая
	

	134/4
	Повторение « Законы электродинамики»
	1
	10-14 мая
	

	135/5
	Итоговая контрольная работа
	1
	10-14 мая
	

	136/6
	Рефлексия.
	1
	10-14 мая
	


Формы и средства контроля.Основными методами проверки знаний и умений учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), школьного курса. 
